


メーユはプロジェグランメーユをご案内する広報大使、
ひょうたんの形をした不思議な生き物です。
よろしくお願いします。
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採取パイプを海底に打ち込み、柱状堆積物試料を採取

文・宮腰卓也
撮影・福田介人（P3 水中写真）

山本祐之（P4 〜 8）

　海の底で暮らす生きものを底生生物（ベントス）といいます。
沿岸域の砂泥底（砂や泥が積もってできている海底）や岩場
には貝類や甲殻類、ウニやゴカイの仲間など、さまざまな底
生生物が生息しています。
　三陸の海で、こうした底生生物の調査・研究を行っている
のが東京大学大気海洋研究所の二人の若手研究者、清家弘治
助教と白井厚太朗助教です。清家助教は、底生生物の生態を、
また白井助教は、貝類の殻の成分組成に着目して過去の気候
変動などを調べています。
　2011 年 3 月に発生した東北地方太平洋沖地震と津波が底
生生物や海の環境におよぼした影響についても、二人は精力
的に研究を進めています。これまでの研究から何が分かって
きたのか、その概要をご紹介しましょう。
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プロジェグランメーユのキャラクター紹介

　8 月 2 日、岩手県立釜石高等学校から 2 学年理数科
の皆さん（生徒 28 名、引率の先生 2 名）が、大気海
洋研究所にいらっしゃいました。釜石高校は文部科学
省が科学技術や理科・数学教育を重点的に行うとした
SSH（スーパーサイエンスハイスクール）指定校になっ
ており、教育活動の一環として、つくば市や東京大学
柏キャンパスの研究施設での見学・研修をされました。
　本研究所では、飼育室内を見学して頂いた後、野畑
重教特任研究員による講義「三陸沿岸に回帰するサケ
について」を行いました。事前に頂いたアンケートに
はたくさんの鋭い質問が届いており、それを元に野畑
研究員が組み立てた内容でした。三陸のサケと海外な
ど他の地域のサケとの違い、震災前後でのサケの行動
や漁獲量の変化、海水と淡水に対応できるのはなぜか、放流した稚魚の回帰率は……
等々、皆さん熱心にノートをとりながら聴講されていました。質疑応答の時間を十分
にとれませんでしたが、講義室を後にする際に野畑研究員に質問している生徒さんの
姿もありました。こうした体験の何かが皆さんの未来を拓く力になってほしいと願っ
ています。 （渡部 寿賀子）

釜石高校SSHのみなさんが
「大気海洋研究所」に来訪

▶ topic

東北マリンサイエンス拠点形成事業（TEAMS）
—海洋生態系の調査研究— について

　文部科学省の支援を受けて 2012 年 1
月に開始されたこの事業は、東北大学、
東京大学大気海洋研究所、海洋研究開発
機構を代表機関・副代表機関とし、全国
の研究者が連携して、地震と津波で被害
を受けた東北沿岸域の科学的な調査を 10
年間にわたって行うものです。調査研究
を通じて漁業の復興に貢献することを目
指しています。  TEAMS はその英語名
称（Tohoku Ecosystem-Associated 
Marine Sciences）の略称です。
　東京大学大気海洋研究所では、震災後
に建造された調査船「グランメーユ」* に
ちなみ、TEAMS 東大グループの愛称を

「プロジェグランメーユ」と名付けました。
岩手県大槌町にある「国際沿岸海洋研究
センター」を拠点として、調査研究を続
けています。
＊「グランメーユ」とは仏語で大きな木槌の意
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清
家
弘
治
助
教
が
研
究
対
象
に
し
て
い
る
の
は
、
海
底

の
泥
や
砂
の
中
に
潜
っ
て
い
る
埋
在
性
の
底
生
生
物
で
す
。

二
〇
一
〇
年
九
月
、
清
家
助
教
は
そ
の
生
態
を
研

究
す
る
た
め
の
調
査
を
大
槌
湾
と
船
越
湾
で
行
っ

て
い
ま
し
た
。
ど
こ
に
ど
ん
な
生
き
物
が
い
る
か

を
確
認
し
た
り
、
船
舶
や
潜
水
で
ど
の
よ
う
に
調

査
が
で
き
る
か
状
況
を
把
握
す
る
た
め
、
下
準
備

を
行
っ
て
い
た
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
そ

の
半
年
後
に
発
生
し
た
東
北
地
方
太
平
洋

沖
地
震
と
そ
れ
に
伴
う
津
波
に
よ
っ
て
、

湾
内
の
海
底
の
環
境
は
す
っ
か
り
変
わ
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

 

「
そ
こ
で
震
災
直
後
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た

の
が
、
津
波
が
海
底
の
環
境
や
底
生
生

物
に
及
ぼ
し
た
影
響
を
解
明
す
る
研
究
で

す
。
震
災
前
に
予
備
調
査
を
行
っ
た
の
と

同
じ
地
点
（
図
１
）
で
定
期
的
に
潜
水
調

査
を
行
い
、
底
生
生
物
の
生
息
状
況
な
ど

を
時
系
列
で
比
較
・
分
析
し
て
い
く
こ
と

で
、
津
波
発
生
時
の
環
境
変
化
と
そ
の
後

の
回
復
過
程
を
明
ら
か
に
で
き
る
の
で
は

な
い
か
―
―
そ
う
考
え
て
二
〇
一
一
年
九

月
か
ら
調
査
を
開
始
し
ま
し
た
」
と
清
家

の
は
、
海
底
の
地
形
や
地
質
が
場
所
に
よ
っ
て
大
き
く
変

わ
っ
て
い
た
こ
と
で
し
た
。
例
え
ば
、
大
槌
湾
の
あ
る
地
点

で
は
、
津
波
前
に
は
水
深
10
ｍ
の
泥
底
だ
っ
た
も
の
が
、
水

深
８
ｍ
と
浅
く
な
り
、し
か
も
砂
利
底
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

津
波
に
よ
っ
て
運
ば
れ
た
大
量
の
砂
利
が
堆
積
し
て
い
た
の

で
す
。
し
か
し
、
そ
の
一
年
後
の
二
〇
一
二
年
九
月
の
調
査

で
は
、砂
利
は
跡
形
も
な
く
消
え
、水
深
10
ｍ
の
泥
底
に
な
っ

て
い
ま
し
た
（
図
２
）。

 

「
津
波
に
よ
っ
て
突
発
的
に
つ
く
ら
れ
た
海
底
環
境
は
、
長

く
は
維
持
さ
れ
ず
、
一
、二
年
で
ほ
ぼ
元
の
状
態
に
戻
る
よ

う
な
の
で
す
。
た
だ
、
少
な
く
と
も
そ
の
間
の
海
底
環
境
は

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
変
動
し
て
い
る
わ
け
で
す
か
ら
、
そ
こ
に

す
む
底
生
生
物
も
そ
の
影
響
を
大
き
く
受
け
て
い
る
こ
と
は

間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
」

　
で
は
、
海
底
に
す
ん
で
い
る
底
生
生
物
は
、
津
波
の
後
ど

清家 弘治 （せいけ こうじ）

▪東京大学大気海洋研究所  
底生生物分野  助教
▪研究分野：底生生物の生態学・
古生物学

強
い
浅
い
場
所
で
も
採
れ
る
貝
な
の
で
、
津
波
に
も
耐
え
て

生
き
残
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」

　
津
波
前
に
は
見
ら
れ
な
か
っ
た
種
が
出
現
し
た
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
し
た
。
ウ
ニ
の
仲
間
の
オ
カ
メ
ブ
ン
ブ
ク
（『
生
き

物
図
鑑
』
9
ペ
ー
ジ
参
照
）
が
そ
う
で
す
。
大
槌
湾
で
の

二
〇
一
〇
年
と
二
〇
一
一
年
の
調
査
で
は
生
息
が
確
認
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
二
〇
一
二
年
に
は
調
査
地
点
５
箇
所
の

う
ち
２
箇
所
で
採
集
さ
れ
ま
し
た
。

 

「
こ
れ
は
津
波
に
よ
っ
て
、
大
槌
湾
の
環
境
が
オ
カ
メ
ブ
ン

ブ
ク
の
成
長
や
生
息
に
適
し
た
も
の
に
変
わ
っ
た
た
め
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
い
ず
れ
に
し
ろ
、
津
波
の
影
響
は
種
に
よ
っ

て
異
な
り
、
単
純
に
す
べ
て
が
同
じ
傾
向
を
示
す
わ
け
で
は

な
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
」

　
一
方
、
船
越
湾
は
、
大
槌
湾
の
よ
う
な
激
し
い
地
形
・
地

質
の
変
化
は
な
か
っ
た
も
の
の
、
や
は
り
底
生
生
物
の
分

布
は
津
波
前
と
明
ら
か
に
異
な
る
様
相
を
示
し
て
い
ま
し

た
（
図
３
）。
例
え
ば
、
も
と
も
と
船
越
湾
に
は
生
息
し
て

い
な
か
っ
た
キ
サ
ゴ
や
ウ
バ
ガ
イ
が
二
〇
一
二
年
に
突
如
出

　
清
家
助
教
は
、こ
う
し
た
津
波
関
連
の
調
査
と
並
行
し
て
、

底
生
生
物
の
生
態
の
研
究
に
も
意
欲
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
埋
在
性
の
底
生
生
物
は
、
自
然
条
件
下
で
は
直
接
観
察

す
る
こ
と
が
難
し
く
、
砂
泥
の
中
で
ど
の
よ
う
に
生
活
し
て

い
る
か
も
ま
だ
よ
く
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
津
波
後
の
海
底

は
、
そ
う
し
た
生
物
の
生
態
を
知
る
絶
好
の
場
に
な
る
と
清

家
助
教
は
考
え
て
い
ま
す
。

 

「
通
常
時
の
海
底
の
砂
泥
の
中
は
、
何
年
に
も
わ
た
っ
て
無

数
の
生
き
も
の
が
動
き
回
り
、か
き
回
さ
れ
て
い
る
た
め
に
、

そ
の
這
い
痕
な
ど
を
調
べ
る
こ
と
す
ら
非
常
に
困
難
で
す
。

し
か
し
、津
波
で
撹か

く
は
ん拌

さ
れ
、堆
積
し
た
ば
か
り
の
海
底
は
、

ま
だ
生
き
物
の
痕
跡
が
ほ
と
ん
ど
つ
い
て
い
な
い
、
言
わ
ば

一
回
リ
セ
ッ
ト
さ
れ
た
白
紙
の
状
態
で
す
。
そ
こ
に
生
き
も

の
が
戻
っ
て
く
れ
ば
、
砂
泥
の
這
い
痕
か
ら
、
ど
こ
に
、
ど

ん
な
ふ
う
に
そ
の
生
き
も
の
が
暮
ら
し
て
い
る
か
を
調
べ
る

こ
と
も
可
能
に
な
り
ま
す
」

　
こ
う
し
た
考
え
の
も
と
、
清
家
助
教
は
宮
城
県
の
女
川
湾

で
、
海
底
堆
積
物
採
取
装
置
を
用
い
て
海
底
面
か
ら
深
さ

60
㎝
分
の
砂
泥
層
を
採
取
し
、
底
生
生
物
の
這
い
痕
の
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
を
続
け
て
い
ま
す
。

 

「
女
川
湾
で
採
取
し
た
海
底
堆
積
物
サ
ン
プ
ル
を
見
る
と
、

い
く
つ
も
の
縞
々
が
重
な
っ
て
い
る
の
が
は
っ
き
り
分
か
り
ま

す
。
こ
れ
は
津
波
の
時
の
速
い
流
れ
に
よ
っ
て
砂
が
堆
積
し

て
つ
く
ら
れ
た
模
様
で
す
。
生
き
も
の
が
再
び
活
発
に
活
動

を
始
め
る
と
、
こ
の
津
波
の
層
は
這
い
痕
に
よ
っ
て
ど
ん
ど
ん

壊
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
（
図
４
）。
今
後
は
そ
う
し
た
生
き
も

の
に
よ
る
撹
拌
作
用
に
つ
い
て
も
研
究
し
て
い
き
た
い
と
考

スミスマッキンタイヤ採泥器を用いた調査
1回の調査での採泥回数は12地点で各10回、
計 120 回にも上る。船舶職員の協力なしには
実現しない作業だ。

現
し
、
そ
の
後
キ
サ
ゴ
は
二
〇
一
三
年
以
降
、
ウ
バ
ガ
イ
は

二
〇
一
四
年
以
降
に
は
再
び
ほ
と
ん
ど
採
れ
な
く
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
オ
カ
メ
ブ
ン
ブ
ク
は
生
息
密
度
の
増
減
は
あ
る

も
の
の
、
す
べ
て
の
調
査
時
に
お
い
て
採
集
さ
れ
ま
し
た
。

 

「
キ
サ
ゴ
と
ウ
バ
ガ
イ
は
、
植
物
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
な
ど
海
中

を
漂
う
有
機
物
を
濾
し
取
っ
て
食
べ
る『
濾ろ

過か

食し
ょ
く

者し
ゃ

』で
す
。

船
越
湾
の
よ
う
な
有
機
物
の
少
な
い
き
れ
い
な
海
は
す
む
に

は
不
向
き
な
の
で
す
が
、
お
そ
ら
く
津
波
直
後
は
堆
積
物
が

巻
き
上
げ
ら
れ
た
り
陸
上
か
ら
有
機
物
が
流
入
し
た
り
し
て

餌
と
な
る
植
物
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
が
増
え
、
一
時
的
に
住
み
や

す
い
環
境
に
な
っ
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
時
間
が

経
っ
て
海
が
き
れ
い
に
な
る
と
、
食
べ
る
餌
が
な
く
な
っ
て

姿
を
消
し
た
の
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
オ
カ
メ
ブ
ン
ブ
ク
は
砂

泥
の
表
面
に
繁
茂
し
た
藻
類
を
食
べ
る
『
堆
積
物
食
者
』
な

の
で
、
海
水
の
環
境
変
化
に
影
響
さ
れ
る
こ
と
な
く
生
息
で

き
た
の
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
」

　
大
槌
湾
の
調
査
は
二
〇
一
二
年
で
い
っ
た
ん
終
了
し
ま
し

た
が
、
清
家
助
教
は
、
船
越
湾
で
は
現
在
も
継
続
的
に
実
地

調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。船
越
湾
に
研
究
フ
ィ
ー
ル
ド
を
絞
っ

海
底
の
地
形・
地
質
が

津
波
直
後
に
大
き
く
変
化

図 2：津波前後の環境変化（大槌湾の調査地点 0-3 ）
Seike et al.（2013）

大津波で三陸沿岸の
海底生態系はどうなった？

種
に
よ
っ
て
異
な
る
津
波
の
影
響

底
生
生
物
の
生
態
を
探
る
チ
ャ
ン
ス

図 1：潜水調査実施地点（0-1 〜 5 , F-1 〜 5）

図 3：底生生物の分布状況（船越湾）

図 4：津波堆積物と生物の攪拌作用　Seike et al.（2017）を改変

う
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　
大
槌
湾
で
は
、
津
波
前
に
多
く
見
ら
れ

た
フ
リ
ソ
デ
ガ
イ
と
キ
サ
ゴ
が
二
〇
一
一

年
、
二
〇
一
二
年
の
調
査
で
は
ま
っ
た
く

姿
を
消
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

コ
タ
マ
ガ
イ
の
よ
う
に
津
波
前
後
で
生
息

状
況
に
変
化
が
見
ら
れ
な
い
種
も
い
ま
し

た
。

 

「
津
波
後
に
い
な
く
な
っ
た
フ
リ
ソ
デ
ガ

イ
な
ど
は
、
普
段
は
静
か
な
泥
底
の
中
に

す
ん
で
い
る
た
め
、
津
波
に
よ
る
激
し
い

流
れ
に
対
応
で
き
な
か
っ
た
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
逆
に
、
コ
タ
マ
ガ
イ
は

人
々
が
サ
ー
フ
ィ
ン
を
す
る
よ
う
な
波
の

え
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、
海
底
深
く

に
あ
る
一
見
普
通

の
砂
の
層
が
、
実

は
生
き
も
の
に
か

き
回
さ
れ
て
均
一

に
な
っ
て
し
ま
っ

た
大
昔
の
津
波
の

痕
跡
だ
っ
た
、
な

ど
と
い
う
こ
と
も

分
か
る
よ
う
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
そ
う
し
た
発

見
が
、
将
来
の
津

波
周
期
の
予
測

や
、
防
災
研
究
に

つ
な
が
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
」

助
教
。

　
津
波
後
初
の
調
査
で
ま
ず
分
か
っ
た

た
の
は
、
三
つ
の
川
が
流
れ
込
む
大
槌
湾
に
比
べ
て
船
越
湾

は
環
境
変
化
の
要
素
が
少
な
く
、
津
波
の
影
響
が
よ
り
調
査

結
果
に
反
映
さ
れ
や
す
い
と
の
判
断
に
よ
る
も
の
で
す
。

 

「
津
波
に
よ
っ
て
激
減
し
た
回
復
途
上
の
種
は
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
今
後
も
継
続
的
、長
期
的
な
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
行
い
、

回
復
状
況
の
推
移
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
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こ
と
が
分
か
っ
た
の
で
す
（
図
６
）。

 

「
予
想
外
の
結
果
に
我
々
も
驚
き
ま
し
た
が
、
た
だ
、
過
去

に
も
同
じ
よ
う
な
報
告
例
は
あ
る
の
で
す
。
あ
る
研
究
グ

ル
ー
プ
が
ア
リ
ュ
ー
シ
ャ
ン
列
島
の
長
寿
命
の
藻
類
の
成
長

速
度
を
分
析
し
た
と
こ
ろ
、
や
は
り
大
西
洋
の
気
候
と
似
た

パ
タ
ー
ン
を
示
し
た
と
い
う
報
告
で
す
。
こ
れ
は
あ
く
ま
で

も
推
測
で
す
が
、
大
西
洋
と
太
平
洋
の
気
候
変
動
が
、
北
極

海
を
介
し
て
相
互
に
関
連
し
な
が
ら
変
化
し
て
い
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
今
後
の
研
究
課
題
で
す
」

　
大
槌
の
ビ
ノ
ス
ガ
イ
は
も
と
も
と
生
息
数
が
少
な
く
、
こ

れ
ま
で
白
井
助
教
ら
が
採
集
し
た
の
も
数
個
体
ほ
ど
。
津
波

後
は
さ
ら
に
数
を
減
ら
し
て
い
る
と
い
い
ま
す
。
し
か
し
、

白
井
助
教
が
潜
水
調
査
で
狙
っ
て
い
る
の
は
、
生
き
た
ビ
ノ

ス
ガ
イ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

「
最
近
は
む
し
ろ
、
海
底
の
吹
き
溜
ま
り
な
ど
に
転
が
っ
て

い
る
貝
殻
の
ほ
う
を
一
所
懸
命
集
め
て
い
ま
す
。
そ
の
中
に

は
九
二
歳
の
貝
よ
り
も
さ
ら
に
昔
の
時
代
に
生
き
て
い
た
貝

の
貝
殻
も
あ
り
ま
す
。そ
う
し
た
古
い
貝
殻
を
分
析
し
、デ
ー

タ
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
て
い
く
こ
と
で
、
観
測
記
録
の
な
い
大

昔
か
ら
現
在
ま
で
の
長
周
期
の
海
の
気
候
変
動
の
解
明
を
目

指
し
て
い
ま
す
」

　
ビ
ノ
ス
ガ
イ
か
ら
数
百
年
ス
ケ
ー
ル
の
長
周
期
の
気
候
変

動
デ
ー
タ
が
得
ら
れ
れ
ば
、
そ
れ
を
も
と
に
、
地
球
温
暖
化

や
水
産
資
源
の
変
動
な
ど
を
よ
り
高
い
精
度
で
将
来
予
測
で

き
る
と
白
井
助
教
は
考
え
て
い
ま
す
。

 

「
現
時
点
で
は
、
西
暦
一
八
〇
〇
年
ご
ろ
ま
で
の
デ
ー
タ
を

古
い
ビ
ノ
ス
ガ
イ
の
貝
殻
か
ら
取
得
で
き
ま
し
た
。
今
後
も

多
く
の
貝
殻
を
採
集
・
分
析
し
て
デ
ー
タ
の
信
頼
性
を
高
め

る
と
と
も
に
、
さ
ら
に
過
去
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
海
の
気
候
を

明
ら
か
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
白
井
助
教
が
、
大
槌
の
海
で
取
り
組
ん
で
い
る
も
う
一
つ

の
研
究
が
、
ム
ラ
サ
キ
イ
ガ
イ
の
貝
殻
を
使
っ
た
津
波
に
よ

る
沿
岸
環
境
変
化
の
調
査
で
す
。

　
二
〇
一
一
年
の
大
津
波
は
、
大
槌
湾
の
沿
岸
環
境
に
大
き

な
影
響
を
与
え
ま
し
た
が
、
津
波
発
生
時
や
直
後
に
、
海
の

中
で
ど
の
よ
う
な
現
象
が
起
き
て
い
た
の
か
を
調
査
・
観
測

す
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
。
そ
こ
で
、
白
井
助
教
の
グ
ル
ー

プ
は
、
ム
ラ
サ
キ
イ
ガ
イ
の
貝
殻
に
含
ま
れ
る
元
素
濃
度
の

変
化
を
調
べ
る
こ
と
で
、
津
波
発
生
時
や
直
後
の
大
槌
の
沿

岸
環
境
を
復
元
し
よ
う
と
試
み
ま
し
た
。

　
ム
ラ
サ
キ
イ
ガ
イ
は
、
大
槌
で
は
シ
ュ
ウ
リ
貝
の
名
で
知

ら
れ
る
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
貝
で
す
。
寿
命
は
三
年
以
下
と
短
い

も
の
の
、
汚
染
に
強
く
、
世
界
中
に
分
布
し
て
い
る
た
め
、

海
の
環
境
調
査
な
ど
に
も
よ
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

「
ビ
ノ
ス
ガ
イ
と
同
様
に
、
こ
の
ム
ラ
サ
キ
イ
ガ
イ
も
貝
殻

の
断
面
か
ら
環
境
変
化
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
、

ビ
ノ
ス
ガ
イ
が
季
節
の
温
度
差
に
よ
っ
て
年
輪
を
つ
く
る
の

に
対
し
、
湾
内
の
岩
壁
な
ど
に
付
着
し
て
い
る
こ
の
貝
は
、

潮
の
満
ち
引
き
に
よ
っ
て
成
長
線
を
つ
く
り
ま
す
。
約
二
週

間
に
一
周
期
の
サ
イ
ク
ル
で
す
。
そ
の
幅
を
調
べ
る
こ
と
で
、

そ
の
部
位
が
つ
く
ら
れ
た
時
期
が
一
日
か
ら
数
日
単
位
の
細

か
い
ス
ケ
ー
ル
で
分
か
り
ま
す
」

　
貝
殻
の
各
部
位
に
は
、
つ
く
ら
れ
た
時
期
の
海
水
中
の
化

学
成
分
の
変
化
が
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
白
井

助
教
ら
が
特
に
注
目
し
て
い
る
の
が
マ
ン
ガ
ン
で
す
。
マ
ン

ガ
ン
は
、
通
常
の
海
水
中
に
は
あ
ま
り
含
ま
れ
ず
、
堆
積
物

や
陸
の
土
壌
中
に
多
く
存
在
す
る
重
金
属
の
た
め
、
海
底
の

堆
積
物
が
潮
流
で
巻
き
上
げ
ら
れ
た
り
、
陸
か
ら
土
壌
が
流

入
し
た
り
す
る
と
海
水
中
の
濃
度
が
高
ま
り
ま
す
。い
わ
ば
、

津
波
に
よ
る
海
の
環
境
変
化
や
汚
染
状
況
を
知
る
手
掛
か
り

と
な
る
物
質
な
の
で
す
。

　
震
災
直
後
の
二
〇
一
一
年
九
月
、
大
槌
町
の
海
岸
で
、
非

常
に
長
生
き
の
貝
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。
白
井
厚
太
朗
助
教

ら
の
研
究
グ
ル
ー
プ
が
、
ビ
ノ
ス
ガ
イ
と
い
う
二
枚
貝
を
水

深
二
〇
メ
ー
ト
ル
の
海
底
か
ら
採
集
し
て
調
べ
た
と
こ
ろ
、

そ
の
う
ち
の
一
つ
が
九
二
歳
だ
っ
た
と
判
明
し
た
の
で
す
。

世
界
最
長
寿
の
動
物
と
し
て
ギ
ネ
ス
ブ
ッ
ク
認
定
さ
れ
て
い

る
五
〇
四
歳
の
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
ガ
イ
に
は
及
ば
な
い
も
の

の
、
国
内
の
報
告
例
と
し
て
は
最
長
寿
記
録
の
貝
で
す
。

 

「
貝
の
年
齢
は
、
貝
殻
を
切
っ
て
そ
の
断
面
を
調
べ
る
こ
と

で
分
か
り
ま
す
（
図
５
）。
東
北
や
北
海
道
の
太
平
洋
岸
に

す
む
ビ
ノ
ス
ガ
イ
は
、
春
先
に
成
長
を
始
め
、
水
温
が
下
が

る
秋
か
ら
冬
に
な
る
と
成
長
を
止
め
て
木
の
年
輪
と
同
じ
よ

う
な
成
長
線
の
パ
タ
ー
ン
を
つ
く
り
ま
す
。
そ
れ
を
顕
微
鏡

で
調
べ
て
い
く
の
で
す
。
た
だ
、
目
視
に
よ
る
判
断
だ
け
で

は
信
頼
性
に
欠
け
る
た
め
、
貝
殻
断
面
の
成
分
を
化
学
的
に

分
析
＊1

し
、
算
出
し
た
年
齢
が
間
違
い
な
い
か
確
か
め
て

い
ま
す
」
と
白
井
助
教
。

　
貝
殻
の
断
面
か
ら
分
か
る
の
は
、
年
齢
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
例
え
ば
、
貝
殻
の
年
輪
の
幅
は
、
そ
の
年
の
貝
の
成

長
量
を
表
し
ま
す
。
北
に
す
む
貝
は
暖
か
い
と
よ
く
育
つ
傾

向
に
あ
る
の
で
、
年
輪
の
幅
が
広
い
年
ほ
ど
温
暖
だ
っ
た
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。
こ
の
年
輪
の
幅
を
先
端
か
ら
根
元
に
向

か
っ
て
順
番
に
測
っ
て
い
く
こ
と
で
、
そ
の
貝
の
す
む
海
の

気
候
が
ど
う
推
移
し
て
き
た
か
も
調
べ
ら
れ
ま
す
。

 

「
さ
ら
に
年
輪
の
成
分
を
調
べ
れ
ば
＊2

、
そ
の
年
の
海
水

温
を
割
り
出
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。
つ
ま
り
、
九
二
歳
の
ビ

ノ
ス
ガ
イ
の
貝
殻
に
は
、
貝
が
生
ま
れ
て
か
ら
九
十
二
年
分

の
海
の
気
候
の
情
報
が
記
録
さ
れ
て
い
る
の
で
す
」

　
白
井
助
教
は
、
こ
う
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で
ビ
ノ
ス
ガ

イ
の
貝
殻
を
分
析
し
、
過
去
の
三
陸
の
海
の
水
温
や
気
候
が

ど
の
よ
う
に
変
動
し
て
き
た
か
を
探
っ
て
い
ま
す
。

　
大
槌
の
海
か
ら
採
集
し
た
ビ
ノ
ス
ガ
イ
を
調
べ
て
分
か
っ

た
こ
と
の
一
つ
は
、
貝
殻
の
成
長
速
度
が
一
〇
歳
ご
ろ
か
ら

急
低
下
し
、
そ
の
後
、
二
〇
歳
を
過
ぎ
て
再
び
回
復
し
て
い

る
こ
と
で
し
た
。
大
人
に
な
る
に
つ
れ
て
成
長
が
遅
く
な
る

の
は
通
常
の
生
き
も
の
で
も
よ
く
見
ら
れ
ま
す
が
、
途
中
か

ら
ま
た
成
長
速
度
が
上
昇
す
る
の
は
珍
し
い
現
象
で
す
。

 

「
こ
の
成
長
回
復
期
を
西
暦
年
に
当
て
は
め
て
み
る
と
、

一
九
七
〇
年
前
後
が
ピ
ー
ク
で
し
た
。
お
そ
ら
く
三
陸
の
海

が
ビ
ノ
ス
ガ
イ
の
成
長
に
適
し
た
環
境
に
変
化
し
た
の
で

し
ょ
う
」

　
そ
こ
で
白
井
助
教
は
、
海
洋
環
境
と
の
関
連
性
を
調
べ
る

た
め
に
、
こ
の
ビ
ノ
ス
ガ
イ
の
成
長
変
化
を
太
平
洋
と
大
西

洋
の
気
候
変
動
の
パ
タ
ー
ン
と
比
較
し
て
み
ま
し
た
。
す
る

と
意
外
な
こ
と
に
、
三
陸
沿
岸
の
ビ
ノ
ス
ガ
イ
の
成
長
量
の

変
動
が
、
な
ぜ
か
大
西
洋
の
気
候
変
動
と
リ
ン
ク
し
て
い
る

白井 厚太朗（しらい こうたろう）

▪東京大学大気海洋研究所 
国際沿岸海洋研究センター
沿岸生態分野  助教
▪研究分野：地球化学

大
槌
で
見
つ
か
っ
た
九
二
歳
の
長
寿
貝

* 1 放射性炭素年代測定　放射性炭素の濃度によって年代を調べる方法。1950 年代以降は核実験により人為起源の放射性炭素濃度が増加したため、その変動を調べるこ
とで貝殻がつくられた時期を特定できる。

* 2 酸素安定同位体比測定　貝殻の炭酸カルシウム中に含まれる酸素安定同位体（重さの異なる３つの酸素）の比率を調べることで、その部位ができたときの水温を測定
できる。

貝殻から気候と
環境がわかる !?

観
測
記
録
の
な
い

大
昔
の
気
候
も
解
析
可
能

震
災
直
後
の
海
の
環
境
を
記
録
す
る

ム
ラ
サ
キ
イ
ガ
イ

図 6：ビノスガイの成長量と大西洋・太平洋の気候変動
Shirai et al.（2017）を改変図 7：貝殻中のマンガン濃度の変化（大槌湾）

ビノスガイ
大槌湾で採集されたうちの 1 つが 92 歳（国内で最長寿
記録）とわかった。写真の貝殻の幅は約 10cm。

　
二
〇
一
一
年
九
月
に
大
槌
湾
で
採
集
さ
れ
た
ム
ラ
サ
キ
イ

ガ
イ
の
貝
殻
に
は
、
津
波
に
よ
っ
て
大
き
く
変
化
し
た
海
の

環
境
の
様
子
が
は
っ
き
り
と
記
録
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
津
波

図 5：貝殻の断面に見える成長線　Kubota et al.（2017）を改変

陸
上
の
変
化
に
伴
う
影
響
も
継
続
調
査

前
は
ほ
と
ん
ど

な
か
っ
た
マ
ン

ガ
ン
が
、
津
波

発
生
直
後
か
ら

急
激
に
上
昇

し
、
そ
の
影
響

が
約
四
十
日
間

に
わ
た
っ
て
続

い
て
い
た
の
で

す
。
ま
た
、
そ

の
後
、
マ
ン
ガ

ン
の
濃
度
は
下

降
し
た
も
の

の
、
震
災
前
よ

り
高
い
値
で
変

動
し
な
が
ら
推

移
し
て
い
る
こ

と
も
分
か
り
ま

し
た
（
図
７
）。

 

「
マ
ン
ガ
ン
の
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　オカメブンブクはウニの仲間で、そ
の変わった名前は、昔話の「分福茶釜」
のタヌキに外形が似ており、また表面
の棘を取り去った殻が「オカメ」のお
面に似ていることに由来するようです。
皆さんがウニと聞いて想像するのは､
トゲトゲな形をしていて岩礁に生息す
る生き物､ というイメージなのではな
いでしょうか。一般的なウニのイメー
ジとは対照的に､ オカメブンブクは砂
の中に潜って暮らしています。しかも
海底から 20cm 以上の深さに潜ってい
ることも稀ではありません。オカメブ
ンブクは常に砂の中にひそんでいて､
堆積物を飲み込み､ 有機物を食べて生
きています。
　オカメブンブクはその外見もまた､
一般的なウニのイメージとはかけ離れ
ています。全身がモジャモジャの毛の
ような棘で覆われており､ まるで毛の
生えたお饅頭のような印象です。オカ
メブンブクはこの棘を使って自分の体
の周囲の砂を掻き崩しながら､ 海底下
をひっそりと移動しています。本種は
最大で 5cm ほどの大きさまで成長し､
大型の個体は手に持つとずっしりとし
た重量感があります。

　ムラサキウニやガンガゼなど「正形
ウニ」と呼ばれる一般的なウニの体形
は､ 放射状に対照で整っています。そ
の一方で､ オカメブンブクの体は放射

東京大学 大気海洋研究所 
助教　清家 弘治（せいけ こうじ）

オカメブンブクという変わった名前の生き物がいま
す。その姿はまるで毛の生えたお饅頭のよう。しか
し本種は海底生態系で重要な役割を担っています。

状に対称ではなく､ 変形した形をして
います。そのため､ オカメブンブクを
含むウニのグループは「不正形ウニ」
と呼ばれています。

　海底下でオカメブンブクが棘を使っ
て移動すると､ 海底の堆積物が激しく
かき混ぜられます。オカメブンブクに
よる堆積物の撹拌作用の威力は絶大
で、海底表層の堆積物が３日間で上下
に完全に混合されてしまうほどです。
この作用によって､ 海底生態系の様子
は激変します。オカメブンブク以外の
生物は減少し､ 一方で海底表面の藻類
は増加します。また､ オカメブンブク
が海底をかき混ぜることで､ 海底堆積
物に含まれるアンモニアなどが海水中
にしみ出していきます。オカメブンブ
クは海底下に隠れている目立たない生
き物ですが､ このように海底生態系に
大きな影響を与えているため､ 海底生
態系において重要な生物であると考え
られています。

　2011 年大津波による海底環境の擾
かく

乱
らん

によって､ 岩手県船越湾のオカメブ
ンブクもまた甚大な影響を受けました。
震災の約半年前には船越湾の海底にオ
カメブンブクが多く生息していました
が､ 震災直後にはその姿を消してしま
いました。しかし震災から約一年後、
どこかから運ばれていたオカメブンブ
クの幼生が船越湾に着底し､ この湾で
の生息を再び開始しました。その後、
オカメブンブクの幼体たちは船越湾で
すくすくと育っています。2012 年４
月には直径 10mm 程度の「チビオカメ」
しか生息していませんでしたが､ その
後それらは成長し､ 2017 年 3 月には
約 45mm の大きさの個体も採集され
ています。
　前述のように､ オカメブンブクは海
底環境に大きな影響を与えているので､
船越湾にオカメブンブクが戻ってくる
ことで､ 震災以前の海底環境へと回復
したと言えます。私たちの研究グルー
プでは震災直後から継続的に船越湾に
おけるオカメブンブクの生態調査を実
施しており､ この湾の海底生態系がど
のように変遷していくかをモニタリン
グしています。

オカメブンブク 生き物
図鑑
NO.10

大津波とオカメブンブク

海底のブルドーザー

ウニなのに砂に潜る！？

オカメブンブクの生息状況イメージ

メ
ー
ユ
の
ク
イ
ズ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
（
表
紙
参
照
）
の
答
え

　3.
殻
を
調
べ
る　
　

殻の断面に見える
しましまの数を数
えることで、生まれ
てから何年たった
かわかるのじゃよ。

海
中
濃
度
が
津
波
前
の
状
態
に
な
か
な
か
戻
ら
な
い
の
は
、

お
そ
ら
く
震
災
の
影
響
で
陸
上
物
質
が
海
の
中
に
入
り
や
す

い
環
境
に
変
わ
っ
た
た
め
だ
ろ
う
と
推
測
し
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、沿
岸
域
の
陸
地
が
地
盤
沈
下
し
て
海
に
浸
か
っ
た
り
、

建
物
な
ど
が
流
さ
れ
た
後
に
む
き
出
し
に
な
っ
た
土
壌
が
、

風
や
雨
水
な
ど
で
海
に
入
り
や
す
く
な
っ
た
り
と
い
う
よ
う

な
変
化
で
す
」

　
白
井
助
教
ら
は
そ
の
後
、
大
槌
湾
以
外
の
六
カ
所
の
東
北

沿
岸
域
で
も
ム
ラ
サ
キ
イ
ガ
イ
を
採
集
し
、デ
ー
タ
の
分
析・

比
較
を
実
施
。
そ
の
結
果
、
各
沿
岸
域
に
よ
っ
て
マ
ン
ガ
ン

濃
度
の
変
動
パ
タ
ー
ン
が
異
な
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

例
え
ば
、大
船
渡
で
は
津
波
直
後
に
マ
ン
ガ
ン
値
が
上
が
り
、

そ
の
後
は
津
波
前
よ
り
も
低
い
濃
度
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

福
島
県
の
相
馬
な
ど
は
、
津
波
後
す
ぐ
に
マ
ン
ガ
ン
値
は
平

常
値
に
戻
り
、
津
波
の
影
響
が
少
な
か
っ
た
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。

 

「
大
船
渡
で
津
波
前
よ
り
マ
ン
ガ
ン
濃
度
が
低
下
し
た
の

は
、津
波
で
防
潮
堤
が
壊
さ
れ
、湾
の
海
水
交
換
が
良
く
な
っ

た
た
め
で
し
ょ
う
。
一
方
、
相
馬
は
三
陸
の
リ
ア
ス
式
海
岸

の
よ
う
に
入
り
組
ん
で
い
な
い
た
め
、
津
波
に
よ
る
影
響
も

ほ
と
ん
ど
残
ら
な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
」

　
最
近
は
、
大
槌
を
は
じ
め
と
す
る
東
北
沿
岸
の
復
興
も
進

み
、
陸
の
様
子
も
津
波
直
後
か
ら
大
き
く
変
わ
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。
そ
う
し
た
復
興
の
影
響
に
つ
い
て
も
、
白
井
助
教
は

貝
の
分
析
を
通
し
て
明
ら
か
に
し
て
い
き
た
い
考
え
で
す
。

―――分析の手順を教えてください。
　分析というと、分析用の機械にサン
プルを入れて測るだけ、というイメー
ジが強いかもしれませんが、その作業
内容は非常に多岐にわたります。
　貝殻を分析する場合、まず、貝殻が
割れないように樹脂やボンドで周囲
を覆い、回転刃でスライスして、分析
用の『切片』を 2 枚つくります。作
成した切片はピカピカになるまで研
磨します。1枚は顕微鏡での観察用で、
もう 1 枚は化学分析用です。
　観察用の切片は『エッチング』といわれる薬品処理を行い、成長線を見やすくしてから顕微鏡で観察します。一方、化学分
析用の切片は、例えば微量元素の分析を行うために、貝殻断面の先端から根元までレーザーで 0.1mm 毎の粉末を吹き飛ばし
て元素分析計に導入し、さまざまな元素の組成を分析します。
―――分析の難しいところは？
　貝殻は生き物が作るものなので、構造も均質でないため、分析する場所が細かくなればなるほど、データもばらつきます。
そうした数値をひとつずつチェックして解析結果を出すまでには地道な作業の積み重ねです。分析装置を良い状態で維持する
のも大事な仕事です。日々のメンテナンスは不可欠ですし、不具合が見つかれば調整や修理が必要になることもあります。分
析している時間よりも、装置をメンテナンスしている時間の方が本当は長いかもしれません。
―――分析をしていてやりがいを感じることは？
　その貝が何年生きたか ? 貝が生きている場所の環境はどのように変化しているか ? といった生き物を観察するだけではわか
らないことを、化学分析では短い時間で調べることができます。分析が成功してデータを見るときには、貝殻に封印されたタ
イムカプセルを開ける時のようにワクワクしますし、新しい発見があるとうれしくなります。

　白井助教の研究チームで貝殻の成分分析を担当している杉原奈央子さん。分析技術に磨
きをかけ、自分の専門である貝の生態研究にも役立てていきたい、と日々奮闘中の彼女に「分
析のお仕事」についてたずねました。

貝殻の分析 〜タイムカプセルの封印を解く〜
杉原　奈央子さん
東京大学大気海洋研究所　国際沿岸海洋研究センター　沿岸生態分野・学術支援職員　

砂の中に潜っていくオカメブンブク（大槌湾 水深約 10m）

オカメブンブク（左：棘有り標本 右：棘無し標本）
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大
槌
湾
で
は
、
年
間
を
通
じ
て
延
縄
漁
や
刺
し
網
漁
、
カ

ゴ
漁
な
ど
を
主
に
行
っ
て
い
る
と
い
う
健
悦
さ
ん
と
弥
栄
子

さ
ん
。
さ
ら
に
、
五
月
か
ら
八
月
ま
で
の
シ
ー
ズ
ン
に
は
ウ
ニ

漁
、
十
一
月
か
ら
十
二
月
ま
で
は
ア
ワ
ビ
漁
が
こ
れ
に
加
わ
り

ま
す
。
夫
婦
げ
ん
か
を
し
た
と
き
も
、
海
に
は
必
ず
一
緒
の

船
で
出
掛
け
る
仲
の
良
い
ご
夫
婦
で
す
。

 

「
ま
だ
始
め
て
間
も
な
い
新
米
漁
師
な
の
で
、
一
人
で
漁
に
出

る
力
が
な
い
だ
け
。
二
人
で
頑
張
っ
て
も
一
匹
も
採
れ
な
い
と

き
も
あ
り
ま
す
」
と
健
悦
さ
ん
は
笑
い
ま
す
。

　

高
校
卒
業
後
す
ぐ
に
大
槌
を
離
れ
、
千
葉
県
警
の
警
察
官

に
な
っ
た
健
悦
さ
ん
は
、
い
ず
れ
地
元
に
戻
り
、
父
親
と
一
緒

に
漁
師
を
や
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
そ
れ
は
、

あ
く
ま
で
も
定
年
退
職
後
の
夢
で
し
た
。

　

し
か
し
、
六
年
前
の
震
災
で
、
赤
浜
で
一
人
暮
ら
し
を
し

て
い
た
父
親
の
堅
吉
さ
ん
と
二
週
間
連
絡
が
取
れ
ず
、
気
を

も
む
日
々
を
経
験
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
一
日
も
早
く

親
子
で
同
居
し
よ
う
と
早
期
退
職
を
決
断
。
二
〇
一
四
年
に
、

妻
の
弥
栄
子
さ
ん
と
と
も
に
赤
浜
に
あ
る
実
家
に
移
住
し
ま

し
た
。

　

当
時
の
こ
と
を
弥
栄
子
さ
ん
は
振
り
返
り
、「
震
災
と
ほ
ぼ

同
時
期
に
難
病
（
膠
原
病
）
を
発
症
し
休
職
・
療
養
し
た
こ

と
や
、
双
方
の
親
の
こ
と
を
思
う
気
持
ち
か
ら
早
期
退
職
・

移
住
を
決
意
し
た
」
と
い
い
ま
す
。

 

「
大
槌
の
自
然
や
、
震
災
に
負
け
ず
頑
張
っ
て
い
る
人
た
ち
の

姿
を
見
て
、
心
の
持
ち
方
が
変
わ
っ
た
と
い
う
か
、
前
向
き

に
な
れ
た
お
か
げ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
馴
れ
な
い
漁
な
ど
で

体
力
を
使
う
も
の
の
、
日
々
学
ぶ
事
が
多
く
、
そ
の
中
で
病

気
の
こ
と
を
気
に
留
め
て
い
る
時
間
が
な
い
た
め
、
あ
ま
り

考
え
て
い
ま
せ
ん
。
自
然
の
中
で
暮
ら
す
こ
と
で
、
か
え
っ
て

体
調
が
上
向
き
に
な
っ
て
い
る
よ
う
に
さ
え
感
じ
ま
す
」

　

二
人
の
〝
漁
の
師
匠
〟
は
、健
悦
さ
ん
の
父
親
の
堅
吉
さ
ん
。

中
学
卒
業
と
同
時
に
大
槌
の
漁
師
に
な
り
、
八
十
歳
を
過
ぎ

た
今
も
現
役
と
い
う
大
ベ
テ
ラ
ン
漁
師
で
す
。
メ
カ
ジ
キ
や
マ

カ
ジ
キ
、
イ
ル
カ
な
ど
の
突
き
ん
棒
漁
を
得
意
と
し
、
三
十

～
五
十
代
の
働
き
盛
り
の
こ
ろ
に
は
、
房
総
沖
を
中
心
に
北

海
道
、
東
シ
ナ
海
な
ど
へ
も
長
期
遠
征
し
て
い
た
と
か
。
も

ち
ろ
ん
、
突
き
ん
棒
漁
以
外
の
漁
も
何
で
も
こ
な
し
ま
す
。

 

「
私
た
ち
夫
婦
だ
け
で
何
と
か
漁
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

の
は
、
漁
師
先
輩
方
は
じ
め
義ち

ち父
が
手
取
り
足
取
り
教
え
て

く
れ
た
お
か
げ
。
今
で
も
父
と
は
延
縄
漁
な
ど
に
一
緒
に
出

て
教
わ
り
ま
す
が
、
そ
ば
で
見
て
い
る
と
技
術
や
感
覚
の
レ

ベ
ル
が
違
い
過
ぎ
る
。
と
て
も
か
な
い
ま
せ
ん
」
と
弥
栄
子

さ
ん
。

　

一
方
、堅
吉
さ
ん
は
、二
人
に
つ
い
て
「
よ
ぐ
や
っ
て
る
な
あ
、

と
思
う
よ
」
と
目
を
細
め
ま
す
。

 

「
弥
栄
子
は
目
が
い
い
が
ら
、
ウ
ニ
・
ア
ワ
ビ
を
め
っ
け
る
の

が
う
め
え
。
息
子
も
船
を
動
か
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
あ
が
ら
、

こ
れ
か
ら
が
楽
し
み
だ
あ
」

　

ち
な
み
に
、
東
京
大
学
の
国
際
沿
岸
海
洋
研
究
セ
ン
タ
ー

も
、
ウ
ミ
ガ
メ
の
調
査
で
船
を
出
し
て
い
た
だ
く
な
ど
、
堅

吉
さ
ん
に
お
世
話
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
同
セ
ン
タ
ー

の
現
在
の
敷
地
は
、
も
と
も
と
岡
谷
家
の
本
家
が
所
有
さ
れ

て
い
た
そ
う
で
、
赤
浜
の
漁
師
さ
ん
と
の
深
い
ご
縁
を
あ
ら

た
め
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

岡
谷
さ
ん
の
自
宅
脇
に
は
、
入
口
に
「
幸
福
や
」
と
い
う

看
板
を
掲
げ
た
小
さ
な
作
業
小
屋
が
あ
り
ま
す
。
漁
で
採
れ

た
魚
な
ど
を
さ
ば
く
た
め
の
施
設
で
、
堅
吉
さ
ん
の
漁
船
「
幸

福
丸
」
に
あ
や
か
っ
て
名
付
け
ま
し
た
。
千
葉
県
に
は
健
悦

さ
ん
と
弥
栄
子
さ
ん
の
息
子
さ
ん
と
、
弥
栄
子
さ
ん
の
ご
両

親
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
が
、
二
人
は
千
葉
に
帰
る
た
び
に
茶

話
会
を
開
き
、
大
槌
の
魚
介
類
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

 

「
試
食
し
て
も
ら
う
程
度
で
す
が
、
一
人
で
も
多
く
の
人
に
大

槌
の
新
鮮
な
海
の
幸
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。
安
全

で
安
心
な
手
作
り
の
物
を
通
し
て
幸
せ
を
届
け
た
い
の
で
す
」

と
弥
栄
子
さ
ん
。

　

ま
た
、
今
年
六
月
か
ら
は
、
大
槌
町
が
町
民
の
交
流

の
場
や
町
の
賑
わ
い
の
創
出
を
目
指
し
て
一
般
社
団
法
人

C
O
L
E
R
E
と
協
働
で
行
っ
て
い
る
「
お
お
つ
ち
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
も
参
加
。サ
ン
マ
の
蒲
焼
丼
な
ど
、「
幸

福
や
」
の
食
材
を
生
か
し
た
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
を
、
町
役
場
前

の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
週
一
回
の
ペ
ー
ス
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

 

「
今
後
は
ア
ナ
ゴ
や
ド
ン
コ
な
ど
を
使
っ
た
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー

や
、
食
後
の
ス
イ
ー
ツ
な
ど
も
考
案
し
、
魅
力
的
な
大
槌
に

た
く
さ
ん
の
人
を
呼
び
こ
み
た
い
で
す
ね
」

ＵＩターンで漁師へ
大槌の海を相手に奮闘中

　

三
年
前
に
夫
婦
そ
ろ
っ
て
警
察
官
を
辞
め
、
千

葉
県
か
ら
大
槌
へ
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
し
て
き
た
岡
谷
健

悦
さ
ん
・
弥
栄
子
さ
ん
夫
妻
。
現
在
は
、
健
悦
さ

ん
の
父
親
・
堅
吉
さ
ん
の
下
で
漁
師
修
業
に
励
む

か
た
わ
ら
、
町
が
主
催
す
る
食
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
参
加
し
た
り
、
大
槌
の
魅
力
あ
る
海
の
幸
を
多

く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
千
葉
県
で
も

茶
話
会
を
通
じ
て
紹
介
す
る
な
ど
、
エ
ネ
ル
ギ
ッ

シ
ュ
に
活
動
の
場
を
広
げ
て
い
ま
す
。

街
歩
き 

…
… 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
・
メ
ー
ユ
が
大
槌
・
釜
石
・
山
田
・
宮
古
の
ユ
ニ
ー
ク
、
元
気
な
人
を
紹
介
し
ま
す
。

漁
の
師
匠
は
突
き
ん
棒
漁
の
名
手

「
幸
福
や
」
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で

大
槌
の
魅
力
を
発
信

震
災
を
機
に

早
期
退
職
・
移
住
を
決
意

　文・宮腰卓也
撮影・山本祐之

写真左から堅吉さん、弥栄子さん、健悦さんと、第三幸福丸。
先代の幸福丸は津波で流出したが、その 7 ヶ月後に新建造した。

漁師になるため、船舶免許を取得した弥栄子さん。
幸福丸の舵を握り颯爽と操縦

蓬莱島の前で籠をしかける。二人での作業

銛（もり）を手にする堅吉さん。
「こうやって構えるんだよ」

漁師　岡谷堅吉さん　健悦さん　弥栄子さん

キッチンカーでの営業日（町役場前の
お昼時の様子）。町中心部から離れた
地域にもあらたな取り組みを企画中。

獲物を一撃で
仕留めるの

行列ができて
いるわ！



「はまさん」こと 濵 弘泰 さん
千葉県柏市にある大気海洋研究所の 1 階に店を構える

「お魚倶楽部はま」の店主。店名は「さまざまな魚が宝
石のように詰まった玉手箱を、お客さんとともに開け
て楽しむ」というイメージに由来。

「魚への探求心から、“一般的ではない食材、一般的では
ない食べ方”を常に工夫しています」というはまさんは、
全国の漁港に自分で足を運び、通常のルートでは手に
入らない優れた食材を探求しているお寿司屋さんです。

ホッケの煮付け
煮付ける時間はたったの 10 分！

大槌湾、三陸沿岸域の食素材を使った料理を提案していきます。

　アイナメ科のホッケは日本
の食卓には欠かせない魚です。
秋から冬に岩礁域に来遊して
卵塊を産み付け、雄がこの卵
塊を保護します。生まれて数ヵ
月後の 6 ～ 7 cm の幼魚は表層
を群泳し、体色が青緑色なの
で青ホッケと呼ばれます。成
長につれて体は灰色になって
海底で生活するようになりま
す。20 cm 前後の 1 歳魚は痩
せたろうそくボッケ、2 歳で
30 cm をこえて岩礁につくと
根ボッケ、4 歳以上は大ホッケ
と呼ばれます。日本海北部か
らオホーツク海のホッケ資源
は深刻な状態にあります。20
年ほど前には十数万トンも漁
獲されましたが、2015 年には
1.6 万トンと十分の一に減って
しまいました。
　筆者の郷里岐阜では、「塩
ホッケ」というと猫またぎの
魚でした。北大在学中の筆者
を訪ねてきた叔父と入った札
幌の定食屋でホッケの干物が
出ると、「北海道まで来てホッ
ケかよ」と叔父はあきれまし
たが、食べてみてそのおいし
さに「これはどういうホッケ
だ」と驚きました。昭和 40 年
代は今とは違って流通が悪く、
北海道産の塩ホッケが岐阜の
店に並ぶ頃には、油が変質し
て猫も顔をそむけたのでしょ
う。流通が発達した現在では、
脂ののった「ホッケの開き」
のおいしさを、どこでも味わ
うことができます。

ホッケについて
減ってしまったホッケ

東京大学大気海洋研究所 
資源生態分野 教授 渡邊良朗

　

初
め
て
ホ
ッ
ケ
の
干
物
を

知
っ
た
の
は
25
歳
の
時
。
食

べ
た
ら
サ
ケ
の
味
に
似
て
旨

か
っ
た
な
。
と
こ
ろ
が「
ホ
ッ

ケ
は
干
物
」
と
い
う
考
え
は

50
過
ぎ
で
崩
れ
た
。
新
鮮
な

生
の
ホ
ッ
ケ
が
手
に
入
る
よ

う
に
な
っ
て
、
刺
身
で
提
供

す
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
。

さ
ら
に
登
別
で
出
会
っ
た
漁

師
が
「
煮
付
で
食
べ
る
と
旨

い
ぞ
」
と
教
え
て
く
れ
た
。

最
近
カ
ミ
さ
ん
が
ホ
ッ
ケ
の

煮
付
け
を
作
っ
て
く
れ
た
ん

だ
け
ど
、
ト
ロ
っ
と
し
た
う

ま
さ
で
ビ
ッ
ク
リ
。
昔
の
漁

師
の
言
葉
を
思
い
出
し
た

よ
。

❶ ホッケは小さなウロコがついてい
るので、さばく前にウロコ取りか金た
わしでとっておく。切り身の皮目には
飾り包丁を入れる。

❸ 鍋に煮汁の材料（水、しょう
ゆ、みりん、砂糖）を入れ、切
り身も同時に入れて火にかける。

❷ ごぼうを 5センチくら
いの長さで縦半分に切り、
しょうがは薄くスライスす
る。

バリエーション
○西京焼き　西京味噌につけて焼いてもおいしい！
○ぶっかけ飯　アツアツご飯に煮汁の残りをかけて、ガツガツと食べる。
（はまの旦那がおカミさんに止められても、つい食べてしまう一品！）
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材料
（4 人分）

● 生ホッケ  切り身を 4 切　
● ごぼう  20cm ほど
● しょうが  1 片

【調味料】 
● 水  500cc　
● 濃口しょうゆ  100cc
● みりん  100cc　
● 砂糖  大さじ 3

はま
さんのつぶやき

作り方

第
九
回

❹ アクをとりながら沸騰するま
で煮立て、沸騰したらしょうが
のスライスとごぼうを入れる。

❺ 蓋をして中火で 10分ほど煮
たら、できあがり。

皮目に包丁を入れる
と味がしみ込むよ。

POINT!

食べ過ぎよ！

火を強くしないこ
と。中火から弱火
で煮てね。

POINT!

金たわしは力を
入れずにやさし
くこする

飾り包丁

5cm
くらい

ごぼうは酢水につけ
てアク抜きする

浅めの鍋が調理しやすい。
フライパンでもOK.

しょうゆ
100cc

砂糖
大さじ 3

みりん
100cc

水 500cc

煮汁をかけてめしあがれ
！




