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学学学 習習 キキ ッッ トト のの
がくしゅう

つつ かか いい かか たた

学習キットに挑戦！学習キットに挑戦！学習キットに挑戦！

GODACのYouTubeでは、海の生物多様性をさらに

ふかーく学べるオンラインコンテンツを紹介！

QRコードを読み込んでぜひアクセスしてみてね！

学習キットに必要なもの（カード、台紙、シール、紙コップ）などを

準備し、ルールブックを確認したらあそんでみよう！

みんなの生物多様性タワーの形はどうなるかな？！

この学習キットは、生き物に見立てた紙コップで「海の生物多様性」をイメージ

したタワーを作ることから始まります。人間を含めた全ての生き物はお互いに

つながり、支え合い生きています。この生き物同士のつながりに影響を

与えるさまざまな環境問題等により、タワーの

バランスは時には不安定になり、時には回復

したりします。みなさんが作るタワーは一体

どのような形になるでしょうか？

Step１Step１Step１Step１

プ
学習キットを体験してどうだったかな？

生物多様性を守るために、今すぐ何かできることはあるかな？　

だれかに話そう・伝えよう

せいぶつたようせい

ふく

えいきょう

かんきょうもんだいなど

ささ あ

ふあんてい かいふく

いったい

てじゅん たいけん

り かい ふか

み　た

はじ

い　　  もの かみ

つく にんげん

い

すべ たが

どうし

あた

とき

かたち

つぎ がくしゅう

何度も挑戦してみよう

さいごに…

なんど ちょうせん

はな つた

Challange

1

ちょうせんちょうせんちょうせん

Step2Step2Step2Step2
まなまなまな

GODACオンラインコンテンツで学ぼう！GODACオンラインコンテンツで学ぼう！GODACオンラインコンテンツで学ぼう！

■次のような手順で学習キットを体験すると、

　より生物多様性への理解を深めることができます。
せいぶつたようせい

にんげん

プランクトン／サンゴプランクトン／サンゴ

海の生き物海の生き物

この中から　　　コえらんでおくこの中から　　　コえらんでおく4

この中から　　　コえらんでおくこの中から　　　コえらんでおく5　

1段目1段目

2段目

3段目

この生物多様性タワーは、１段目に海の生き物たちにエサや住処を提供

しているプランクトンやサンゴ、2段目に人間の暮らしを豊かな恵みに

より支えている海の生き物たち、3段目に人間、というようなピラミッド型

により構成されています。

人間を含めた生き物たちのつながりと関係性をタワーで表現しています。

台紙を間にはさむ

■下の図を参考に、紙コップと台紙で生物多様性タワーを作ろう
した ず さんこう かみ だいし せいぶつたようせい つく

にんげん

にんげん く ゆた めぐ

ささ

すみか ていきょう

がた

こうせい

ふく  かんけいせい  ひょうげん

あいだ

さんだんめ

いちだんめ

いちだんめ

生物多様性タワー生物多様性タワー

まず最初に、

①　台紙（大）の上に、プランクトン、サンゴの紙コップの中から５コおきます

②　①の上に台紙（中）をおき、海の生き物の紙コップの中から４コおきます

③　②の上に台紙（小）をおき、にんげんの紙コップをおきます

さいしょ

だいし うえだい

ちゅう

しょう

なか

2

あまった紙コップや、ゲーム中にぬいた紙コップは
１つにまとめて紙コップおきばにおきます紙コップおきば紙コップおきば

【生物多様性タワーについて】

GODACYouTube



かかか たた

生物多様性への影響

紙コップのぬきさし

えいきょう

「チャンスカード」を配ります
くば1人1枚ずつ

カードに書かれた

「生物多様性への影響」を読みます

１

２

ぬき

切り抜いたカードを全てシャッフルし、

裏がえしてまとめます
うら

すべ

さぁあそんでみよう！さぁあそんでみよう！さぁあそんでみよう！

3 ２カードを取る順番を決め、

1人1枚ずつめくります

と じゅんばん き

まい

か

えいきょう よ

3

紙コップおきば紙コップおきば

あああ そそ びび

ぬく

いれる

タワー１段目からぬく

タワー2 段目からぬく

　　　色はタワーの指定された段から1コぬきます。　　

タワー１段目にいれる

タワー２段目にいれる

プレイヤーはカードの指示通り

タワーの紙コップのぬきさしを行います

4

　　色は指定された段へ1コいれます。

にんげん

1段目1段目

2段目

3段目
さんだんめ

いちだんめ

いちだんめ

生物多様性タワー生物多様性タワー

1段目にプランクトン、サンゴ

２ 段 目 に 海 の 生 き 物 を

い れ ま す

生き物は

各指定の段へ
かく してい だん

パスとなります

いれる場所や
いれる紙コップが
ないときは？

ばしょ

し じ ど お

お こ な

し て い

次のページへ

4

　　紙コップおきば　　紙コップおきば

ぬいた紙コップは、紙コップおきばにおきます　

紙コップおきばから、段に合わせて1コえらんでいれます
あ



あああ そそ びび かか たた
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タワーが崩れそうになったときに、各プレイヤーは

1度だけ「チャンスカード」を使うことができます

ふあんてい

紙コップのぬきさしをするとき、

タワーのバランスが不安定な場合は、

整えることができます

6

海であそぶとき、海であそぶとき、

ゴミを捨てないようゴミを捨てないよう

にします！にします！

「チャンスカード」「チャンスカード」を使います

海の環境や生き物を守るために、自分ができること、

または、やってみたいアイデアをみんなに伝えます。

「チャンスカード」が

使えるのはプレイヤーが

　　　　　　　　　　　　になりますカードを取る前　カ　　

「チャンスカード」を使うと、

紙コップおきばから好きな紙コップを

１コいれることができます

8
取るカードがなくなった場合や、

タワーが崩れた時点でゲーム終了です

ゲーム終了後、タワーの形の

結果を次ページで確認しよう

ゲーム終了後、タワーの形の

結果を次ページで確認しよう

ゲーム終了後、タワーの形の

結果を次ページで確認しよう
つぎつぎつぎ かくにんかくにんかくにんけっかけっかけっか

かたちかたちかたちしゅうりょうごしゅうりょうごしゅうりょうご

ゲーム終了はいつ？ゲーム終了はいつ？ゲーム終了はいつ？

もうカードがないよ

タワーの形は
どうなったかな？
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つか

かたち

1段目にプランクトン、サンゴ

２ 段 目 に 海 の 生 き 物 を

い れ ま す

生き物は

各指定の段へ
かく してい だん



たたた ？？
タタ ワワ ーー のの 形形 はは

どど うう なな っっ
ゲーム終了後、海の生物多様性のタワーの形はどうなったかな？

みんなで結果を確認してみましょう

ピラミッド型

しゅうりょうご

けっか

うみ せいぶつたようせい

かくにん

がた

海で暮らすどの生き物も欠けることなく、

生き物同士のつながりと生物多様性が保たれている

バランスのとれた状態です。

く か

ど う し

じ ょ う た い

た も

7

か

サンゴがいないと

わたしたちの住む

ところがなくなるわ

ぼくらはこの

プランクトンを

ごはんにしているよ

わたしの体についた

わるい虫を小さい魚が

食べてくれるわ

ぼくらはたくさんの種類

がいることで、海の生き物の

暮らしを支えているよ

わたしが砂の中に

巣穴をつくって生活する

ことで、その環境を

元気にしているのよ

多様な生き物が
つながっていることが大切

多様な生き物が
つながっていることが大切

多様な生き物が
つながっていることが大切

ぼくらが

海水をキレイに

しているよ

ほかの形もみてみよう
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すな なか

すあな せいかつ

かんきょう

げんき

す

たようたようたよう

たいせつたいせつたいせつ



ダイヤ型・アイ型・T型・家型

バランスがどうにか保たれた状態です。

生き物同士のつながりが少ないこの状態は

あまり良くありません。不安定なバランス

によりタワーが崩れてしまう可能性が

高いです。

バラバラ型

生物多様性のバランスが崩れてしまった

状態です。一度壊れた生物多様性を元に

戻すことはとても大変です。

たも じょうたい

　　　どうし すく じょうたい

よ ふあんてい

くず かのうせい

たか

くず

じょうたい いちど こわ もと

もど たいへん

たたた ？？
タタ ワワ ーー のの 形形 はは

どど うう なな っっ
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学習キットを体験してどうだったかな？

生物多様性を守るために、今すぐ何かできることはあるかな？　

学習キットを体験してどうだったかな？

生物多様性を守るために、今すぐ何かできることはあるかな？　

学習キットを体験してどうだったかな？

生物多様性を守るために、今すぐ何かできることはあるかな？　

だれかに話そう・伝えようだれかに話そう・伝えようだれかに話そう・伝えよう

何度もやるたびに結果は変化するよ！

どのコップをぬきさしするか、どのタイミングで

チャンスカードを使うか、いろいろ試しながら

何度も挑戦してみてね！

何度も挑戦してみよう何度も挑戦してみよう何度も挑戦してみよう

さいごに…さいごに…さいごに…

だれ はな つた

きき

まも たいせつ

し

いっぽ

りかい

たいけん

まも いま なに

なんど けっか へんか

つか

なんど ちょうせん

ため

なんどなんどなんど ちょうせんちょうせんちょうせん

はなはなはな つたつたつた

今回、学んだことを誰かに話したり、伝えたりしてみよう！

生物多様性やその危機について知ること、理解することが

生物多様性を守る大切な一歩となります

こんかい

ChallangeChallangeChallangeChallange
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